
IN DEN BESTEN HÄNDEN

GesundheitIHRE



WillkúmenHERZLICH

• 24-Stunden-Erreichbarkeit von Ärzten
    und diplomiertem Pʴegepersonal
• modernste Diagnostik 
• vielfältiges Therapieangebot 
• ausgezeichnetes Hotelambiente mit 
 Haubenküche
• Wohlfühloase mit Sauna, Dampfbad, uvm.
• Aktiv- & Freizeitprogramm

Inmitten der traumhaften Hügelland-

schaft der Buckligen Welt liegt das Gesund- 
heitsresort Königsberg.

Hier erwartet Sie Gesundheit auf höchstem  
Niveau: 

Beste medizinische Kompetenz und optimale 
Betreuung unserer Gäste stehen im Vordergrund 
unseres Tuns.

Die Zufriedenheit unserer Gäste, deren Wünsche und 
Bedürfnisse haben für uns oberste Priorität.

Diese Faktoren werden durch unser natürliches 
Heilmittel, die Kohlensäure, ein Experten-Team, 
hohe Qualitätsstandards und stetige Auszeich-

nungen sowie durch Kooperationen mit führen-

den Gesundheitseinrichtungen gewährleistet.
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DAS RESORT
Das Gesundheitsresort Königsberg zählt 
zu den führenden Gesundheitsbetrie-

ben Niederösterreichs und hat sich 
auf Erkrankungen des Stütz- und Be-

wegungsapparates, Erkrankungen der 
psychosozialen Gesundheit und Gefäß-

erkrankungen und Durchblutungsstö-

rungen spezialisiert.

ÜBER 45 JAHRE ERFAHRUNG
Mit über 45 Jahren Erfahrung er-
halten Sie bei Ihrem Aufenthalt 

im Gesundheitsresort Königsberg  
beste medizinische Kompetenz auf 
höchstem Niveau. 

INDIVIDUELLER AUFENTHALT
Unsere Gäste werden bei ihrem GVA-, 
Kur-, Reha- oder individuellen Gesund-

heitsaufenthalt von einem Experten-
Team im Rahmen unserer Behandlungs-

schwerpunkte begleitet und betreut. Zu 
Beginn Ihres Aufenthalts erwartet Sie 
eine Erstuntersuchung, die die Basis für 
Ihre weiteren Behandlungen und somit 
Ihren Therapieplan darstellt. 

GANZHEITLICHES KONZEPT
Das ganzheitliche Konzept des Ge-

sundheitsresorts, basierend auf Körper, 
Geist und Seele bietet Ihnen daher ein 

umfangreiches Therapieangebot.

Mediz÷
GESUNDHEIT     
IN DEN BESTEN HÄNDEN
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Ambiente
ZUM WOHLFÜHLEN 
AUF HÖCHSTEM NIVEAU

AUFENTHALT
Aufgeteilt auf Kur- und Parkhotel bie-

tet das Gesundheitsresort Königsberg 
rund 300 Betten. Die Zimmer laden 
zum aktiven Erholen und Abschalten 
ein - diese sind großzügig und freund-

lich gestaltet, teilweise barrierefrei 
eingerichtet und verfügen alle über 
einen Balkon mit Blick ins Grüne. In 
ausgewählten Zimmern sind eben-

falls Vierbeiner gestattet (auf Anfrage).  
Genießen Sie einen idealen Rückzugs-

ort in ruhiger Naturlage, um Ihrem Alltag 
entʴiehen zu können. Das Resort beein-

druckt durch traditionellen Charme und 

Ausblick auf das Land der tausend Hügel. 
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ENTSPANNEN & WOHLFÜHLEN
Unsere Wohlfühloase lädt mit Hallen-

bad, ganzjährig beheiztem Freibecken, 
Liegewiese, Sauna, Sanarium, Infrarot-
kabine, Solarium, Dampfbad und Kos-

metiksalon zum Entspannen ein.

LAND DER TAUSEND HÜGEL
Die Bucklige Welt, auch bekannt als das 
Land der tausend Hügel bietet mit seiner 
traumhaften, idyllischen Naturlandschaft 
die ideale Umgebung, um Ruhe und Kraft 
zu tanken und zu entschleunigen.



Ernährung
GESUND & REGIONAL

Täglich frisch gelieferte BIO-Lebensmit-
tel, regionale Lieferanten und ein Kü-

chenteam, welches mit Herz kocht. Diese 
Kombination stellt die Basis für die Köst-
lichkeiten dar, die täglich in unseren Res-

taurants serviert werden und somit auf 
eine regionale Gourmetreise entführen.

GRÜNE HAUBE
Für unsere hervorragende Naturküche, 
für die hochwertige, vorwiegend re-

gionale und biologische Produkte ver-
wendet werden, wurde uns die Grüne 
Haube von Styria Vitalis verliehen.

AUSTRIA BIO GARANTIE 
Seit 2006 hat das Gesundheitsresort Kö-

nigsberg die Austria Bio Garantie-Zerti-
ʳzierung, da wir mit biologischen Pro-

dukten arbeiten. 

GAULT & MILLAU
Unser À la Carte Restaurant „Bucklige 
Welt“ wurde auch heuer wieder vom 
Restaurantführer Gault & Millau mit 
einer Haube ausgezeichnet.

FALSTAFF RESTAURANT GUIDE
Auch in diesem Jahr konnte unser À la 
Carte Restaurant „Bucklige Welt“ er-
neut Geschmack und Qualität bewei-
sen und wurde mit zwei goldenen Ga-

beln bzw. 88 Punkten ausgezeichnet.
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STRESS & LEISTUNGSDRUCK
Im hektischen Alltag verlieren viele Men-

schen das Gefühl für innere Ruhe und 
Ausgeglichenheit. Stress, ständige Er-
reichbarkeit und Leistungsdruck wirken 
sich negativ auf die psychische Gesund-

heit aus. Im Gesundheitsresort Königs-

berg ʳnden Gäste einen geschützten 
Raum, um zur Ruhe zu kommen, neue 
Kraft zu schöpfen und ihre seelische Ba-

lance wiederzuʳnden.
 

ENTSCHLEUNIGUNG
Das Resort legt besonderen Wert auf 
Achtsamkeit und Entschleunigung. In 
speziell entwickelten Programmen ler-
nen Gäste, den Moment bewusst zu erle-

ben und den eigenen Bedürfnissen wie-

der mehr Beachtung zu schenken. 

EXPERTISE
Fachkundige Begleitung durch erfahre-

ne Therapeuten und Trainer unterstützt 
den Weg zu mehr innerer Stabilität und  
mentaler Gesundheit.
 

NACHHALTIGE REGENERATION
Die Verbindung aus professioneller Be-

treuung, naturnaher Umgebung und 
ganzheitlichem Ansatz macht das Ge-

sundheitsresort Königsberg zu einem 
idealen Ort für nachhaltige Regenera-

tion. Hier ist Zeit für Reʴexion, Genesung 
und persönliche Entwicklung. 

Balance
INNERE
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Balance
REGIONALE VERBUNDENHEIT

Ein großer Teil der Lebensmittel stammt 
von regionalen Produzenten und aus 
nachhaltiger Landwirtschaft. So werden 
lange Transportwege vermieden und 
heimische Betriebe gestärkt. Gäste ge-

nießen frische, saisonale Küche, die Na-

tur und Genuss miteinander verbindet. 
 

WOHLERGEHEN VON MENSCH & NATUR 

Nachhaltigkeit bedeutet im Gesund-

heitsresort Königsberg nicht nur Um-

weltschutz, sondern auch ganzheitliches 
Wohlbeʳnden. Naturnahe Angebote, 
entschleunigende Bewegungsprogram-

me und die ruhige Lage tragen dazu 
bei,   Körper und Geist in Balance zu 
bringen — im respektvollen Einklang  
mit der Umgebung.
 

zu liebeDER UMWELT

NACHHALTIGKEIT 

Nachhaltigkeit ist im Gesundheitsresort 
Königsberg ein fest verankerter Grund-

wert. Die Wiedererlangung der Gesund-

heit und Gesundheitsförderung werden 
hier mit einem respektvollen Umgang 
mit der Natur verbunden.
 

RESSOURCEN BEWUSST NUTZEN

Das Resort setzt auf einen sparsamen 
und verantwortungsvollen Umgang mit 
Energie und Wasser. Moderne Technik 
unterstützt dabei, Ressourcen zu scho-

nen. Außerdem wird bei Renovierungen 
und Anschaffungen auf langlebige und 
umweltfreundliche Materialien geachtet. 
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Ein Team aus Experten im medizinischen 
und therapeutischen Bereich verhilft 
Menschen mit einer Erkrankung aus den 
genannten Indikationen zu einer besse-

ren Lebensqualität im Rahmen des Kon-

zepts für Körper, Geist und Seele. 

Ziel ist es, mithilfe von Gesundheits- und 
Therapieangeboten für ein ganzheit-
liches Wohlbeʳnden zu sorgen. Weiters 
bieten wir spezielle Präventionsangebote 
für eine aktive Gesundheitsvorsorge an, 
um einer Erkrankung vorzubeugen. 

Ein umfangreiches Therapieangebot 
unter Miteinbeziehung des natürlichen 
Heilvorkommens Bad Schönaus, der  
Kohlensäure, sorgt für individuelle  
Behandlungsmöglichkeiten.

Das Gesundheitsresort Königsberg Bad Schönau hat sich 
auf folgende medizinische Schwerpunkte spezialisiert: 

 Stütz- & Bewegungsapparat (KUR / GVA: 3 Wochen bzw. PRIVAT)

 Psychosoziale Gesundheit (REHA: 6 Wochen bzw. PRIVAT)

 Gefäße & Durchblutung (KUR: 3 Wochen bzw. PRIVAT)

GESUNDHEITSVORSORGE, BEHANDLUNG & NACHSORGE

Indikatiùen
U nsere

Behandelt werden:
Erkrankungen der Gelenke und der Wirbelsäule wie z. B.:
• Degenerative (arthrotische) & entzündliche Veränderungen
• Osteoporose
• Nachsorge nach Operationen
• Posttraumatische Zustände (Folgen von Verletzungen)

Im Gesundheitsresort Königsberg steht Ihnen ein einzigartiger 600 m2 großer Indoor-Bewegungsbereich,  
das Therarama, zur Verfügung. Mit professioneller Betreuung besteht ganzjährig die Möglichkeit, Ausdauer, Kraft und 
Koordination mit modernsten Geräten, einer Kletterwand oder einer Indoor-Gehstrecke zu trainieren.

Erkrankungen am Stütz-
& Bewegungsapparat
MOBIL BIS INS HOHE ALTER

DR. SABINE 
STANGL

Ärztliche Leiterin,
Stütz- und 

Bewegungsapparat
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Bei Ihrem privaten Gesund-
heitsaufenthalt in unserem 
Haus können Sie aus zahl-
reichen ganzjährigen oder 
saisonalen Packages wählen 
(siehe Preisliste) oder Ihren 
Gesundheitsaufenthalt mit 
verschiedenen, wohltuenden 
Therapien ganz individuell 
zusammenstellen.

PRIVATE
GESUNDHEITS-
AUFENTHALTE
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Behandelt werden:
• Depressionen
• Angst- und Anpassungsstörungen
• Burnout – Erschöpfungsdepressionen
• Psychosomatische Erkrankungen
• Somatoforme Störungen – Schmerzstörungen
• Belastungsreaktionen
• Bestimmte Persönlichkeitsstörungen
• Nachbehandlung nach schweren seelischen 

  Krisen, Traumatisierungen

Störungen der psychosozialen Gesundheit und psychosomatische Erkrankungen treten immer häuʳger auf. Je nach 
Beschwerdebild bzw. Erkrankung stehen im Gesundheitsresort Königsberg verschiedene Programme zur Verfü-

gung, die sich nach Intensität und Aufenthaltsdauer unterscheiden. Unser Ziel ist nicht nur Erkrankungen zu be-

handeln, sondern diese durch präventive Maßnahmen zu verhindern. Bei unseren privaten Präventionspackages 
wird der Umgang mit Stress gezielt geschult und auf das bewusste Abschalten vom Alltagsstress geachtet. 

GESUNDE PSYCHE

PRIM. DR.  
HANSPETER  

STILLING
Ärztlicher Leiter,

Psychosoziale
Rehabilitation

Psychosoziale Gesundheit

Behandelt werden:
• Arterielle Gefäßerkrankungen, wie z. B.:

  PAVK (Schaufensterkrankheit) und Gefäßveränderungen 
  bei Diabetes mellitus

• Venenerkrankungen
• Funktionelle Gefäßerkrankungen (Morbus Raynaud)
• Schlaganfall
•  Bluthochdruck
•  Tinnitus 
•  Schlecht heilende Wunden

Bei der Behandlung und Therapie von Gefäßerkrankungen wird das in Bad Schönau natürliche Heilvorkommen, die 
Kohlensäure, in ʴüssiger und gasförmiger Form angewendet. Die Kohlensäure bewirkt eine bessere Durchblutung 
der Gefäße und kann die Neubildung von Blutgefäßen anregen.

Gefäßerkrankungen
GUTE DURCHBLUTUNG

PRIM. DR. 
JOHANNES  

SCHUH
Ärztlicher Leiter,

Gefäßerkrankungen



Diagnostik
MEINER GESUNDHEIT

ZULIEBE

Das Gesundheitsresort Königsberg Bad Schönau ist mit modernster Diagnostik ausgestattet.  
Zu Beginn Ihres persönlichen Gesundheitsaufenthalts ʳndet eine Erstuntersuchung statt, welche die Basis für 
Ihren Erfolg darstellt.

UNSERE DIAGNOSEMÖGLICHKEITEN:

• EKG

• Oszillographie  

Messung der arteriellen Beindurchblutung

• Laboruntersuchungen

• Bioimpedanzanalyse 

Bestimmt die Körperzusammensetzung  
(Körperfett, Körperwasser, Muskulatur, etc.) 

• Biofeedback 

Dient zur Beurteilung der psycho-physiologischen 
Reaktionsweise und gibt Informationen über das 
individuelle Stressverhalten

10



Regeneration

Mithilfe der Rückmeldung des Biofeedback-Messgeräts können Sie erlernen, Ihre physiologischen Prozesse bei 
Stress gezielt zu beeinʴussen. Therapeutisch wird das Verfahren bei Angst- und Panikattacken, Stress, Migräne und 
Spannungskopfschmerzen sowie Depressionen uvm. angewandt.

Biofeedback-Training

Ein Ziel der Ergotherapie ist es, Menschen bei der Durchführung von für sie bedeutungsvollen Betätigungen in den 
Bereichen Selbstversorgung, Produktivität und Freizeit/Erholung zu stärken. Betätigungsbalance stellt in diesem 
Zusammenhang einen zentralen Begriff der Ergotherapie dar. Im Gesundheitsresort Königsberg wird diese Balance 
in Form von Gartentherapie, Tätigkeiten in Kreativwerkstatt und Kreativraum sowie bei gemeinschaftlichen Aktivi-
täten im und außer Haus gestärkt.

Ergotherapie

Allgemeiner Lichtmangel kann den Menschen körperlich und psychisch stark beeinträchtigen. Symptome wie Mü-

digkeit, Gemütsverstimmungen, Antriebsschwäche, Konzentrationseinbußen und Schlafstörungen sind die Folge. 
Künstliche Zufuhr von Licht wirkt diesen Symptomen entgegen und wird durch einen stimmungsaufhellenden und 
antriebssteigernden Effekt begleitet.

Lichttherapie

In Zeiten, in welchen Stress und Depressionen ein zunehmendes Problem in  
Österreich darstellen, bieten wir eine in der Region einzigartige Therapieform an. 
Mit Hilfe des medizinischen Messgeräts, dem Biofeedback, werden Reaktionen 
Ihres autonomen Nervensystems gemessen, welche zum Beispiel für das Schwit-
zen an den Händen oder Herzrasen verantwortlich sind. Die Reaktion der zu unter-
suchenden Person wird durch Messung des Hautleitwerts und der Puls- und Atem-

frequenz auf einem Monitor rückgemeldet.

Biofeedback-Stressproˋl

NOCH FRAGEN?

Bei Fragen zu den einzelnen 
Therapieformen stehen  

Ihnen unsere Mitarbeiter 
der Therapieeinteilung 

gerne unter der Tel. 
+43 (0) 2646 8251-770 zur 

Verfügung.

Die Therapieeinteilung ist 
zu den folgenden Zeiten 

geöffnet:

 MO – FR: 07:30 - 12:00 Uhr 

und 13:00 - 15:30 Uhr

?

NEUE KRAFT TANKEN
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FIT IN JEDEM ALTER

T hôöama
Das Therarama ist ein einzigartiger 600 m2 großer Indoor-Bewegungsbereich, in welchem me-

dizinische Trainingstherapien im Rahmen von Einzeltrainings und Kleingruppen angeboten wer-
den. Dieser Bewegungsbereich ermöglicht es Ihnen mit professioneller Betreuung, ganzjährig mit top- 
modernen Trainingseinrichtungen Kraft, Ausdauer und Koordination gleichermaßen zu trainieren.

3D SPACECURL

Der Spacecurl ist ein welt-
weit einzigartiges, dreidi-
mensionales Therapiegerät, 
welches in der Medizin bei 
der Therapie von ortho-

pädischen und neurologi-
schen Krankheitsbildern im  
Einsatz ist. 

Dabei wird die Koordination 
und das Gleichgewicht ge-

schult sowie die Muskulatur 
gekräftigt. 

KRAFTGERÄTE

Im Therarama stehen 
diverse Geräte für Kraft-
training zur Verfügung: 
•  Zugapparat
•  Funktionsstemme
•  Beinstrecker/-beuger
•  Haltungs-/ 
    Bruststabilisator
•  Schulterblattʳxator/
    Stützstemme
•  Rückenstrecker/-beuger
•  Crosswalker

VIBRATIONS-TRAININGS-
GERÄT GALILEO

Durch seitenalternierende 
Auf- und Abbewegungen auf 
der Wippe wird die mensch-

liche Fortbewegung simuliert. 
Dabei werden Muskeln an-

gespannt sowie entspannt.  
Die Gelenke der Beine und 
der Wirbelsäule werden da-

durch stabilisiert. Zum Einsatz 
kommt dieses Gerät unter an-

derem bei Arthrosen, Osteo-

porose und Muskelschwund.

CROSSWALKER

Zum Messen und Trai-
nieren der körperlichen 
Leistungsfähigkeit stehen 
Ihnen im Therarama ein 
Crosstrainer, ein Lauf-
band, ein Armergometer 
und mehrere Ergometer-
Trainingsgeräte zur Verfü-

gung. Damit kann gezielt 
und individuell die Aus-

dauer gesteigert werden.
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UNSER NATÜRLICHES UND 
PRICKELNDES HEILMITTEL

K ohlensäure

Natürliche
Kohlensäuretherapien
Behandlungen mit natürlicher Kohlensäure füh-

ren zu arteriellen Gefäßerweiterungen, einer 
Verbesserung der Durchblutung und können die 
Neubildung von Gefäßen anregen. Im Bereich der 
Venen – besonders bei Krampfadern – kommt es 
zu einer Tonussteigerung und damit zu einer Ver-
besserung des venösen Rückʴusses zum Herzen.

Wir wenden das natürliche Heilmittel Kohlen-
säure als Therapie in verschiedenen Formen an.

 Natürliches Kohlensäuretrockengasbad
in der Piscine

Natürliches Kohlensäurewannenbad

Geschlossene Kohlensäuretrockengas- 
therapie VASOVITAL Methode Biotherik® 
(30 Minuten) 

Natürliches Kohlensäurewannenbad 
mit diversen Zusätzen

Natürliches Kohlensäureunterschenkelbad
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In Bad Schönau entströmt ein mit wertvoller Kohlensäure angereichertes Heilwasser aus mehreren Mineralquel-
len, welches österreichweit eine einzigartige Konzentration aufweist. Dieses kostbare Heilmittel steigert nach-

haltig die Durchblutung der Gefäße. 

Bei Gefäßerkrankungen wie arteriellen Durchblutungsstörungen oder Venenleiden kann eine längerfristige Verbes-

serung der Gesundheit erzielt werden. Bei Beschwerden des Stütz- und Bewegungsapparates können die Kohlen-

säurebehandlungen eine Lockerung der Muskulatur bewirken, wodurch die Beweglichkeit gefördert werden kann.



KönigsKlasse

Wachstum

Verantwortung

Lebensfreude

Qualität ZU IHRER VÖLLIGEN 
ZUFRIEDENHEIT

QUALITÄT LIEGT IN UNSERER NATUR
Daher ist die Qualität in unserem Haus seit jeher ein großes Thema. Für Ihr Wohlbeʳnden sind wir seit über  
45 Jahren bemüht, unsere Arbeitsprozesse stets im Sinne der KönigsKlasse weiterzuentwickeln und zu verbessern.

EFFIZIENZ MIT TEAMGEIST
Erfolgreiche Qualitätsarbeit setzt ein efʳzientes Qualitätsmanagement voraus. Tagtäglich sorgt unser QM-Team 
dafür, Qualitätsverbesserungen umzusetzen und Verbesserungspotenziale zu entdecken. Ein Qualitätsmanager je 
Abteilung gewährleistet dabei eine laufende Verbesserung in allen Bereichen. Teamgeist steht bei uns an erster 
Stelle. Deshalb werden alle Mitarbeiter bei der Umsetzung von Projekten involviert - jedes Feedback zählt!

QUALITÄT LIEGT IM AUGE DES BETRACHTERS
Wir legen daher großen Wert darauf, wie Sie uns sehen. Eine laufende Befragung all unserer Gäste, Patienten aber 
auch unserer Mitarbeiter liefert uns wichtige Erkenntnisse über unsere Arbeit und Ihre persönlichen Anliegen.

Stellvertretend für über 
200 Mitarbeiter des 
KönigsTeams ist das 
Qualitätsmanagement- 
Team Ansprechpartner 
für Qualität, Verbesse-

rungsvorschläge, Feed-

back und vieles mehr. 

In regelmäßigen Mee-

tings und im Arbeitsall-
tag arbeiten sie daran, 
den Aufenthalt der Gäste 
sowie die Arbeitsabläufe 
der Mitarbeiter und somit 
die KönigsKlasse ständig 
zu verbessern.

Unóre Philosophie
Mit unserer natürlichen Herzlichkeit und exzellen-

ten Gastfreundschaft heißen wir unsere Gäste und 
Patienten willkommen und begleiten sie auf dem 
Weg zu einem höheren Gesundheitsbewusstsein bis 
hin zu einem Mehr an Lebensfreude.

Vertrauen, Verlässlichkeit und Sicherheit gegenüber 
unseren Gästen und Patienten, unseren Mitarbeitern 
und allen Partnern zählen für uns als verantwortungs-

bewusstes Unternehmen seit mehr als 45 Jahren  
zu unseren wichtigsten Werten. Durch respekt-
vollen und wertschätzenden Umgang nehmen wir 
unsere Verantwortung wahr, schaffen ein vertrau-

ensvolles Miteinander und somit die Basis für gute  
Zusammenarbeit.

Durch ständige nachhaltige Weiterentwicklung kön-

nen wir für unseren Standort garantieren und so den 
Fortbestand von Arbeitsplätzen absichern. Ausbil-
dung und Weiterbildung unserer Mitarbeiter liegen 
uns am Herzen. Durch innovatives Denken proʳtie-

ren unsere Gäste und Patienten von der ständigen 
Erweiterung unseres Leistungsangebotes.

Qualität liegt in unserer Natur. Die individuellen 
Bedürfnisse und Erwartungen unserer Gäste und 
Patienten liegen uns dabei besonders am Herzen. 
Unsere KönigsKlasse wird tagtäglich von unseren 
Mitarbeitern gelebt, um höchste medizinische Kom-

petenz und bestmögliche Betreuung in allen Belan-

gen zu bieten.
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Qualität liegt in unserer Natur – die besonderen Bedürfnisse und Erwartungen unserer Gäste sind uns ein wichtiges An-

liegen. Höchste medizinische Kompetenz und bestmögliche Betreuung in allen Belangen liegen uns dabei besonders am 
Herzen. Aufgrund dessen wurden wir bereits mehrfach in all unseren Bereichen ausgezeichnet.

Auszeichnungen, Zertifikate & Partner

QMS-REHA® & ISO-ZERTIFIZIERT
Das 4-Sterne Gesundheitsresort 
Königsberg ist seit 2019 vom 

TÜV Austria QMS-REHA® und  
ISO 9001:2015 zertiˋziert. Diese 
Auszeichnung garantiert die ho-

hen Qualitätsstandards, welche im  
gesamten Gesundheitsresort täglich 
gelebt werden.

GRÜNE HAUBE
Für unsere hervorragende Natur-
küche, für die hochwertige, vorwie-

gend regionale und biologische Pro-

dukte verwendet werden, wurde uns 
die Grüne Haube von Styria Vitalis 

verliehen.

GAULT & MILLAU
Unser À la Carte Restaurant „Bucklige 
Welt“ wurde auch heuer wieder vom 
Restaurantführer Gault & Millau 
mit einer Haube ausgezeichnet.

FALSTAFF RESTAURANT GUIDE
Auch in diesem Jahr konnte unser À la 
Carte Restaurant       „Bucklige Welt“ er-
neut Geschmack und Qualität bewei-
sen und wurde mit zwei goldenen Ga-
beln bzw. 88 Punkten ausgezeichnet.

AUSTRIA BIO GARANTIE 
Seit 2006 hat das Gesundheitsresort 
Königsberg die Austria Bio Garantie-
Zertiʳzierung, da wir mit biologi-
schen Produkten arbeiten. 

BESTE GESUNDHEIT
Die Beste Gesundheit-Betriebe be-

stehen aus sieben führenden Gesund-

heitsbetrieben Niederösterreichs und 
bieten gemeinsam eine Vielzahl an 
Behandlungsschwerpunkten an. Als 
Teil dieser Partnerschaft erfüllen wir 
höchste Qualitätsansprüche.

BETRIEBLICHE GESUNDHEITS-
FÖRDERUNG 
Das Netzwerk für BGF hat uns das  
Gütesiegel für „Betriebliche 
Gesundheitsförderung“ ver-

liehen, welches für einen ge-

sunden Betrieb sowie die kontinuier-
liche Gesundheitsförderung unserer  
Mitarbeiter steht.

KOOPERATIONEN MIT UNIVERSI-
TÄTEN & FACHHOCHSCHULEN
Wir sind seit 2016 ein von der Medizi-

nischen Universität Graz anerkanntes 
Lehrkrankenhaus. In Kooperation mit 
den Fachhochschulen Wr. Neustadt, 
Burgenland, Joanneum und Campus 
Wien bieten wir zudem Studenten 
im Gesundheitsbereich die Möglich-

keit, vom KönigsTeam zu lernen und  
Praxiserfahrung zu sammeln.

Ausgezeichnõ!

 2023  – 2025
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Inklusiv- und 
 Zusatzleistungen

FÜR IHREN PRIVATEN AUFENTHALT

MEDIZINISCH-THERAPEUTISCHER BEREICH
Beste medizinische Betreuung • 24-Stunden-Betreuung durch Ärzte und diplomiertes Pʴegepersonal bei medizinischen 
Notfällen • alle medizinischen und therapeutischen Bereiche direkt im Resort • großteils barrierefreies Hotel • einzig-

artiger 600 m2 Indoor-Bewegungsbereich (Therarama) • Morgengymnastik und Nordic Walking-Touren

HOTEL- UND ZIMMERBEREICH
4-Sterne Hotelkategorie in ruhiger Umgebung  • Stellplatz in der hoteleigenen Garage • À la Carte Restaurant „Bucklige 
Welt“ • ausgezeichnete Hauben-Kulinarik • Café mit süßen Spezialitäten des Hauses • regionale, saisonale, biologische 
und gesunde Küche • erstklassiger persönlicher Service • Willkommensgruß am Zimmer • kostenloser Bademantel,  
Badetasche mit Badetuch während Ihres Aufenthalts • Abschiedsgeschenk

FREIZEIT- UND AKTIVPROGRAMM
Kosmetiksalon • Fitnessraum • kostenlose Benutzung der Wohlfühloase: Hallenbad und ganzjährig beheiz-

tes Freibecken, Sauna, Solarium, Infrarot-Kabine, Dampfbad • umfangreiches Freizeit- und Aktivprogramm: Yoga,  
Qi Gong, Zumba, Fahrrad- und E-Bike-Verleih, Gerätetraining im Therarama, Smovey-Training, uvm.

SCHNUPPERN SIE GESUNDHEIT

 • 2 Nächte im Wohlfühlzimmer mit Balkon in ruhiger Parklage
 • Vollpension aus unserer Haubenküche: genussvolle Wahlmenüs, Ernährungsempfehlungen uvm. 
 • Abwechslungsreiches Freizeit- und Aktivprogramm im Haus und in der Umgebung
 • Nutzung unserer Wellnessbereichs inkl. Sauna
 •  Kostenloser Bademantel sowie Badetasche mit Badetuch während Ihres Aufenthalts
 • Stellplatz in der hoteleigenen Garage

 • Ärztliche Erstuntersuchung
 • 5x Therapien inkl. Kohlensäureanwendungen (nach ärztl. Vorgabe)

Kennenlônûge
mögliche Anreisetage: MO, DI, MI, DO

Die Preise entnehmen Sie bitte unserer aktuell gültigen Preisliste. 
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Inklusiv- und 
 Zusatzleistungen

 Aufenthalt & Therapien
in einem Paket!

****Hotelleistungen:
				7 Nächte im Wohlfühlzimmer mit Balkon in ruhiger Parklage
		Vollpension aus unserer Haubenküche: genussvolle Wahlmenüs,  
       samstags 4-gängiges Gourmet-Menü, Ernährungsempfehlungen  
       und vieles mehr
		Nutzung unserer Wellnessbereichs: Hallenbad, beheiztes 
       Freibecken, Sauna, Fitnessraum, Infrarotkabine und vieles mehr

		Kostenloser Bademantel, sowie Badetasche  
       mit Badetuch während Ihres Aufenthalts
		Abwechslungsreiches Freizeit- und Aktivprogramm  
       im Haus und in der Umgebung
		Stellplatz in der hoteleigenen Garage 
		. . . und vieles mehr

Gesunde Wochen
GANZJÄHRIG GÜLTIG

GENIESSEN SIE EINE WOCHE  
VOLL GESUNDHEIT

GESUNDHEITSWOCHE LEBENSADERN
AUFENTHALT FÜR EINE
GESUNDE DURCHBLUTUNG

MEINE AUSZEIT
STRESSABBAU, ENTSPANNUNG
UND ENTSCHLEUNIGUNG

PAKET MINI

PAKET MIDI

PAKET MAXI

oder

Die Preise sowie detaillierte Informationen zu den Paketen entnehmen Sie bitte unserer aktuell gültigen Preisliste. 

Medizinische Leistungen:
Um Ihren Aufenthalt noch angenehmer und individueller zu gestalten, haben Sie die Möglichkeit, bei unseren ganzjährigen 
Gesundheitspackages aus drei verschiedenen Therapiepaketen zu wählen. 
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AN- UND ABREISE
Anreise mit dem PKW:
• ab Wien (90 km): Südautobahn A2 Richtung Graz, 
    Abfahrt Krumbach/Bad Schönau,   

 über Krumbach nach Bad Schönau

• ab Graz (110 km): Südautobahn A2 Richtung Wien,  
    Abfahrt Aspang/Zöbern,  
    über Zöbern und Krumbach nach Bad Schönau

Anreise mit der Bahn: 
Bahnhof Edlitz/Grimmenstein  
(Abholung auf Anfrage)

Anreise mit Busliniendienst von Wien:
VOR - Der Verkehrsverbund
Nähere Informationen unter: www.vor.at 

HOTELINFORMATIONEN
Freizeitprogramm: Wir bieten ein Freizeit- und Aktiv- 

programm mit zahlreichen Ausʴugsmöglichkeiten an.

Über Weihnachten und Silvester genießen unsere Gäs-

te ein besonders vielfältiges Unterhaltungsprogramm 
(Details auf Anfrage). Bei Aufenthalten unter 1 Woche  
(Mindestaufenthalt 3 Nächte) über Weihnachten/Silvester 
wird für das Galamenü ein Zuschlag* verrechnet. 

Haustiere: Aufgrund der gesetzlichen Regelungen im 
Bereich der Sonderkrankenanstalten und den damit ver-
bundenen Hygienevorschriften ist beim medizinischen 
Schwerpunkt Psychosoziale Rehabilitation die Mitnah-

me von Haustieren nicht erlaubt. Haustiere sind weiters 
nur in bestimmten Zimmern des Parkhotels gestattet  
(1 Haustier pro Zimmer). Es wird eine Tagesgebühr* (so-

wie eine Gebühr* bei zusätzlichem Reinigungsbedarf) 
verrechnet. Im Therapie- und Restaurantbereich sind 
Haustiere nicht erlaubt.
*Diverse Preise und Gebühren entnehmen Sie bitte unserer aktuell gültigen 
Preisliste oder kontaktieren Sie uns unter: +43 (0) 2646-8251-0.

KOSTENÜBERNAHME DURCH VERSICHERUNGEN
Das Gesundheitsresort Königsberg hat mit folgenden  
Sozialversicherungen Verträge für einen stationären 
Kur- bzw. Rehabilitationsaufenthalt:

Vertragspartner für KUR
Gefäßerkrankungen und Durchblutungsstörungen:
BVAEB, KFA, KFA Graz, KFA Salzburg, 
KFA Magistrat Salzburg, ÖGK, PVA, SVS. 
Stütz- und Bewegungsapparat:
BVAEB, KFA Baden, KFA Graz, KFA Salzburg, 
KFA Magistrat Salzburg, SVS.

Vertragspartner für GVA 
Stütz- und Bewegungsapparat:
BVAEB, ÖGK, PVA, KFA Wien.

Vertragspartner für REHA
Störungen der psychosozialen Gesundheit:
BVAEB, ÖGK, PVA, SVS. 

Bei Bewilligung Ihres Aufenthalts durch die Sozial- oder 
Pensionsversicherung bieten wir Ihrer Begleitperson spe-

zielle Angebote für einen Aufenthalt in unserem Haus.

Weiters verrechnen wir gerne Ihre vorab von Ihrer Kran-

kenkasse bewilligten Behandlungen direkt mit den  
Versicherungsträgern.

Zu Beginn des Gesundheitsaufenthaltes (mit Therapien)
muss einer unserer Ärzte konsultiert werden! Wir empfeh-

len die Mitnahme von Sportbekleidung, Trainingsanzug, 
Bademantel und -schuhen.

ZUSATZINFORMATIONEN FÜR PRIVATGÄSTE
Anreise mit dem Reisedienst SCHWARZ (ab 2 Nächten)
Im Großraum Wien steht Ihnen ein „Haus-zu-Haus-Abholservice“ 
zur Verfügung. Für die Anreise und Heimfahrt wird von uns ein Teil 
der Fahrtkosten* übernommen.
Kontakt Reisedienst Schwarz: +43 (0) 2646-8386 oder 
schwarz@transfer-service.at. www.abholdienst.at

Die Benützung unserer hoteleigenen Garage ist während Ihres 
Aufenthalts kostenlos. 

Bei Ihrem Privataufenthalt bieten wir Ihnen ebenso ein umfangrei-
ches, kostenloses Freizeitangebot (Zumba, Yoga, Qi Gong, ...).

Check In/Out: Das gebuchte Zimmer steht Ihnen am Anreisetag 
ab 14:00 Uhr und am Abreisetag bis 11:00 Uhr zur Verfügung.



RECHTLICHE UND  
STORNIERUNGSKONDITIONEN
Es gelten die aktuellen Bedingungen der AGBH  
(Allgemeine Geschäftsbedingungen für die Hotellerie). 

Anzahlung: Nach schriftlicher Reservierungsbestätigung 
wird eine Anzahlung* pro Person verrechnet. Diese wird im 
Falle einer Stornierung fällig.

Stornobedingungen: Die Stornobedingungen entneh-

men Sie bitte der aktuell gültigen Preisliste. Um mög-

liche, anfallende Stornokosten zu umgehen,  empfehlen 
wir Ihnen den Abschluss einer Reisestornoversicherung  
(www.europaeische.at). 

ZAHLUNGSKONDITIONEN
USt/Nächtigungstaxe: Die genannten Preise verste-

hen sich in Euro und beinhalten die gesetzliche USt. Die 
Nächtigungstaxe* ist nicht inkludiert.

Halbpension/Frühstück: Bei Buchung von Halbpension 
oder Buchung von Zimmer mit Frühstück wird der aktu-

ell für das Jahr gültige Betrag pro Nacht (siehe Preisliste) 
vom Vollpensionspreis abgezogen. Ausgenommen sind 
Sonder- und Pauschalangebote.

Zahlungsmöglichkeiten: Die Bezahlung der Rechnung 
ist auch mit Bankomatkarte, Diners Club, Visa, Euro-/Mas-

tercard, American Express, V-Pay und Apple-Pay möglich.

SONDERZAHLUNGSKONDITIONEN
• Zimmerservice: siehe aktuell gültige Preisliste.

• Kinder im Zimmer der Eltern oder Begleit- 
   personen: siehe aktuell gültige Preisliste.

INFORMATION FÜR STAMMGÄSTE
Auf die Vielzahl unserer treuen Stammgäste sind wir stolz. 
Deshalb bieten wir unseren Stammgästen (ab 28 Näch-

ten als Privatgast) spezielle Konditionen beim nächsten 
Aufenthalt: z. B. 10 % auf den Hotelpreis (ausgenommen  
Pauschal- und Sonderangebote).

KONTAKTINFORMATIONEN
Am Kurpark 1 · A - 2853 Bad Schönau
Tel: +43 (0) 2646-8251-0, 
Fax: +43 (0) 2646-8251-725
Email: info@gkbs.at
www.gkbs.at
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Tschechien

Slowakei

Ungarn

Slowenien

Italien

Schweiz

Deutschland

Änderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten. Aus stilistischen Gründen und 
aus Gründen der leichteren Lesbarkeit wurde bei der Beschreibung von Perso-
nen die männliche Form verwendet. Gemeint sind aber stets alle Geschlechter.
Stand: Dezember 2025 

IMPRESSUM
Herausgeber und für Inhalt und Graʳk verant-
wortlich: Gesundheitsresort Königsberg GmbH;
Druck: www.riedeldruck.at; Fotocredits: Gesund-

heitsresort Königsberg,  Niederösterreich Wer-
bung/Doris Schwarz-König, Alexander Ulz, And-

reas Thiesz, iStockphoto, Shutterstock, Pixabay.



... weil Gesundheit
das Wertvollste ist.

www.beste-gesundheit.at

Krems
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GROSS 
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Zwettl

ST. PÖLTEN

1

2

3

4

5

6

7

Wr. Neustadt

6

LEBENS.MED ZENTRUM
BAD ERLACH

– Onkologische Rehabilitation

– Orthopädische Rehabilitation

– Lebens.Med Klinik

1

MOORHEILBAD 
HARBACH

– (Sport-)Orthopädische Rehabilitation

– Gesundheitsvorsorge Aktiv

– Kur bei Erkrankungen des Bewegungs-
und Stützapparates 

– Schmerztherapie

– Private Gesundheitsaufenthalte

3

LEBENS.RESORT 
OTTENSCHLAG

– Rehabilitation der 
psychosozialen Gesundheit

– Sto�wechsel-Rehabilitation

– Gesundheitsvorsorge Aktiv 

– Private Gesundheitsaufenthalte

7

2

HERZ-KREISLAUF-ZENTRUM
GROSS GERUNGS

– Rehabilitation bei 
Erkrankungen des Herz-
Kreislauf-Systems 

– Rehabilitation bei 
Gefäßerkrankungen und 
Durchblutungsstörungen

– Angebote für Begleitpersonen  

– Private Gesundheits- 
aufenthalte 

5

– Gesundheitsvorsorge Aktiv 

– Kur bei Erkrankungen des Bewegungs-  
und Stützapparates

– Wiederherstellung nach orthopädischen 
Operationen (Hüfte, Knie, Schulter, Wirbelsäule)

– (Sport-)Orthopädische Rehabilitation

– Private Gesundheitsaufenthalte

GESUNDHEITS- UND KURHOTEL 
BADENER HOF4 LEBENS.MED ZENTRUM

ST. PÖLTEN

AMBULANT

– Orthopädische Rehabilitation

– Kardiologische Rehabilitation

– Psychiatrische Rehabilitation

– Sto�wechsel-Rehabilitation

– Onkologische Rehabilitation

– Pulmologische Rehabilitation

– Neurologische Rehabilitation

GESUNDHEITSRESORT 
KÖNIGSBERG BAD SCHÖNAU

– Gesundheitsvorsorge Aktiv 

– Kur bei Erkrankungen des Bewegungs-  
und Stützapparates 

– Kur bei Gefäßerkrankungen und 
Durchblutungsstörungen 

– Rehabilitation der psychosozialen  
Gesundheit

– Angebote für Begleitpersonen

– Private Gesundheitsaufenthalte

BESTE GESUNDHEIT ist eine langjährige Partnerschaft 
führender Gesundheitsbetriebe in NÖ.
Alle Betriebe sind Vertragspartner der österreichischen 
Sozialversicherungen.

Ihre Partner 
für Rehabilitation,

Gesundheitsvorsorge 
und Kur

Gesundheit
FÜR ZUHAUSE

Wir sind auch zu Hause für 
Sie und Ihre Gesundheit da!

Besuchen Sie unsere Website, 
melden Sie sich zu unserem 

Newsletter an und entdecken 
Sie alles für einen gesunden 

Lebensstil. 

www.gkbs.at

Gesundheit
Überraschen Sie Ihre Liebsten 
doch mit Gutscheinen vom 
Gesundheitsresort Königs-
berg. Ob für einen persönli-
chen Gesundheitsaufenthalt 
oder kulinarische Genüsse - in 
den Gutscheinen steckt jede 
Menge Gesundheit! 

SCHENKEN

E reservierung@gkbs.at 

T +43 (0) 2646 8251-720

@gesundheitsresortkoenigsberg                       

Jetzt zum NEWSLETTER anmelden:

Hier geht‘s zur 
GUTSCHEINBESTELLUNG: 


